TECNICO A
LISBOA EM CASO DE INCENDIO

Se sentir cheiro a queimado ou qualquer outro sinal que o faga suspeitar da existéncia de um
incéndio:

1.  Nao entre em panico.

2. Accione uma botoneira de alarme e contacte a Central de Seguranca ou a Portaria:

. Campus Alameda: Ext. 2000 ou telefone 218 418 000
. Campus Taguspark: Ext. 5002 ou telefone 214 233 202
. CTN: Ext. 6006/6007 ou telefone 219 946 000/6/7

3. Actue sobre o foco de incéndio, usando o meio de extincao (extintores portateis) ade-
quado existente, de acordo com o quadro abaixo. Os extintores possuem etiquetas que
indicam a classe de fogo a que se destinam. Nao corra riscos desnecessarios.

Classe de fogo Combustao de Agente extintor
A Materiais solidos Agua ou P$ quimico ABC
B Liquidos/ solidos liquidificaveis P6 quimico ABC
C Gases P6 quimico ABC
Material eléctrico CO,

4. Se ndo conseguir apagar o fogo, ou se verificar que ha muito fumo acumulado, abando-
ne o local, baixando-se para caminhar (se necessario gatinhar ou rastejar) para evitar
respirar o fumo.

5. Se ficar preso numa sala com fumo, mantenha-se junto ao solo, onde o ar é mais respi-
ravel. Se possivel abra uma janela.

6. Se for possivel, feche as janelas e as portas do compartimento ao abandonar o local.

7. Nao utilize os elevadores.
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